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UVOD

Plavalni klub Neptun v Celju deluje ze vec kot sedemdeset let, kar ga uvrS§éa med najstarejSe Sportne
organizacije v celjski regiji in v Sloveniji. V zadnjih letih je klub odli¢no napredoval, tako po Stevilu plavalcev,
kot tudi po njihovih dosezkih. V Celju nam je uspelo ustvariti velik tekmovalni klub, imamo registrirane plavalce
na PZS, in na OKS, ter tudi plavalce s kategorizacijo, ki jo priznava in potrjuje Olimpijski komite Slovenije.
Plavalci in plavalke PK Neptun v vseh starostnih kategorijah redno posegajo po medaljah na mednarodnih
tekmovanjih doma in v tujini ter drzavnih prvenstvih.

Poleg nastetih plavalnih uspehov, se v klubu lahko pohvalimo $e z organizacijo tradicionalnih plavalnih
tekmovanj v Celju, ki jih organiziramo vsako leto na bazenu Golovec. Plavalni klub Neptun Celje si je v svoji
bogati zgodovini vedno prizadeval za dobro delo z mladimi. V osnovi u¢imo plavanja najmlajse, kasneje vzgajamo
mlade v zagnane plavalce, na koncu pa se trudimo narediti vrhunske plavalce. Dejavnost kluba v bogati zgodovini
nikoli ni bila ogrozena, pogoji za delo so bili v razli¢nih obdobjih zelo razli¢ni, bili so seveda tudi rezultatski
vzponi in padci. Poskrbljeno je tudi za rekreativno plavanje mladih in odraslih (veterani).

Kot glavni izvajalec $ole plavanja za ve¢ino vrtcev in osnovnih 3ol celjske regije, smo tudi partner Sportne
zveze Celje. Poleg tega za Sportno zvezo Celje izvajamo plavalno izpopolnjevanje starejsih Celjanov v okviru
vsakoletne akcije Sport za vse. Med poletnimi po¢itnicami pripravimo na letnem kopalii¢u programe, v katere
lahko starsi, ki nimajo varstva, prijavijo svoje otroke. Nasi usposobljeni ucitelji plavanja poskrbijo, da se otroci
dobro pocutijo in se naucijo plavalnih tehnik. Glavni cilji kluba so vedno bili, so in bodo, najmlaj$e navdusiti za
dela, reda in vztrajnosti, hkrati pa tiste, ki za to pokazejo voljo in talent, vzgojiti v vrhunske plavalce. Slednje
vedno ne uspe, a od nas Se ni odsel mladostnik, ki se v svojih plavalnih letih ne bi navadil biti vztrajen, delaven in
posten.

Pri¢ujo¢ Sportni pravilnik je eden temeljnih dokumentov kluba, ki dolo¢a smernice in pravila $portnega
delovanja tako kluba, kot njegovih ¢lanov. Izhaja iz Zelje po dokumentu, kjer bo zapisana dolgorocna strategija
kluba, ki se ravna tudi po strategiji plavalne zveze Slovenije in strategiji Sporta mestne ob¢ine Celje.
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1 PODROCJA PRAVILNIKA

Vsi izrazi v tem pravilniku v moski slovni¢ni obliki veljajo enakovredno za Zenske in moske, ¢e ni pri
posameznem izrazu izrecno navedeno drugace oz. drugace jasno izhaja iz sobesedila.

S tem pravilnikom ureja delovanje plavalnega kluba Neptun Celje, upravni odbor kluba naslednja
podrocja delovanja:

- nacin selekcioniranja plavalcev, koli¢ino treninga za posamezne starostne skupine, minimalne
zahteve, kadrovsko zasedbo (trenerje), obveznosti tekmovalcev in udeleZzencev na treningih,
pripravah in tekmovanjih,

- izbiro in nacin stimuliranja in nagrajevanja perspektivnih plavalcev in reprezentantov,
- vadnine in tekmovalne stroSke,

- pravila placevanja,

- uporabo klubske opreme plavalcev,

- osnovna vodila v trikotniku plavalec — starsi — trener,

- sopartipacija tekmovanj, priprav in Stipendije,

- sofinanciranje priprav,

- sodniski zbor,

- potek komunikacije v klubu.

2 NACIN SELEKCIONIRANJA PLAVALCEV

2.1 STRATEGIJA IN PROGRAMI PLAVANJA PK NEPTUN CELJE

Zacetni in nadaljevalni te¢aj »Plavalne Sole Neptuncek« sta osnovni celici za nabor plavalcev in bodoc¢ih
tekmovalcev.

V nadaljevalno Solo povabimo tecajnike, ki so uspesno zakljudili zaCetni tecaj »Neptuncek«. Vabljeni so
otroci, ki se uspesno prilagodijo na vodo in osvojijo osnovni tehniki kravla in prsnega.

Iz nadaljevalne plavalne Sole na podlagi povabila strokovnega sveta napredujejo v selekcionirani program
»SELEKCIJA« tisti otroci, ki so pokazali znanje treh nadaljevalnih tehnik plavanja in skoka na glavo v vodo.

Tistim, ki ne Zelijo tekmovati, ponudimo nadaljnje ukvarjanje s plavanjem, to je uéenje ter izpopolnjevanje
tehnike v nasih rekreativnih programih, imenovanih REKREATIVNI PROGRAMI«.

V 3. tekmovalno ekipo mlajsih deCkov in mlajsih deklic vabimo vse plavalce selekcije in nadaljevalne
plavalne Sole, ki so v preteklem letu uspesno nastopili na vsaj enem tekmovanju (regijska, razvojni program)
oziroma so usvojili tri nadaljevalne tehnike plavanja in skok v vodo.

Po presoji strokovnega sveta v sodelovanju s trenerjem selekcije je prehod med skupinami mogo¢ tudi
med sezono.
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V 2. tekmovalno ekipo (starejsih) deckov in deklic vabimo vse plavalce kategorije mlajsih deckov in
mlajsih deklic (starejsi letnik), ki so v prej$nji sezoni redno trenirali ali tekmovali na tekmovanjih pod okriljem
PZS.

V 1. tekmovalno ekipo kategorij od kadetov navzgor vabimo tiste, ki so zadostili minimalnim zahtevam
po osnovnem treningu (glej v nadaljevanju) ali odplavali normo za nastop na drzavnem prvenstvu.

Po presoji strokovnega sveta je prehod med skupinami mogo¢ tudi na podlagi mnenja trenerjev in vodjo
strokovnega sveta. Prehodi med skupinami so mozni tudi med sezono, ¢e tako odlo¢i strokovni svet.. Prehod iz 2.
tekmovalne ekipe v 1. tekmovalno ekipo je mozen, ¢e je plavalec prisoten vsaj na 75 % vseh treningov ali ima
odplavano normo za nastop na drzavnem prvenstvu ali dosega vsaj 400 WA tock.

Izjeme od zgoraj navedenih pravil predlaga strokovni svet in potrdi upravni odbor. Programi plavanja
PKNC in celotni tekmovalni del je strokovno izbran (selekcioniran) s strani razsirjenega strokovnega sveta
najkasneje po drzavnih prvenstvih v tekoc¢i sezoni, za prihodnjo sezono. Upravni odbor o predlogu strokovnega
sveta glede napredovanja in selekcioniranja odlo¢a na zacetku sezone in ga posledi¢no potrdi ali vrne strokovnemu
svetu v presojo in ponovni predlog. Prehodi med sezono so neodvisni od potrditve na UQO, saj je strokovni svet
sestavljen v zasedbi strokovnih delavcev, ki prehode dolo¢ijo na podlagi ustreznega strokovnega mnenja.

Klub nudi tudi vodeno rekreativno plavanje za starostno kategorijo od 18 do 55 leta, ki je del programa
»Zmigaj se«, Stirikrat tedensko. Na podro¢ju veteranskega plavanja klub nudi dve moznosti in ve¢ terminov
treninga, in sicer rekreativno in tekmovalno plavanje. Klub podpira tekmovalno veteransko plavanje tako v smislu
prilagojenega trenaznega procesa, kot tudi ob prijavah na veteranska tekmovanja po Sloveniji in v tujini.

NACIONALNI : :
PROGRAM [l PLAVALNA SOLA NEPTUNCEK [l TEKMOVALNE EKIPE
PLAVANJA

Izvajnje : : 1. Ekipa
programov 3. Ekipa 2. Ekipa Kadeti

plavanja S Zacetni : : D Decki, Decki, e
Vrtcev in Izvag;lél - program Nvac!aljlevaln.l Selekcija e deklice deklice . e,mjé
ih ol et tecaj plavanja program o o Mladinci,
OEIOMIL MI. decki, MI. decki, miadinke

(1.in 3. kli kli
razred) SRS SRS Clani, ¢lanice

VODENO
REKREATIVNO
PLAVANIJE

VERTERANSKI
PROGRAM

S —— Rekreativni
del

del o "ZMIGAJ Vodena
Clani, Ifglpenly SE" rekreacija
D kluba, ¢lani,

¢lanice R

¢lanice

Slika 1.: Strukturni prikaz programov plavanja v plavalnem klubu Neptun Celje
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2.2 MINIMALNI OBSEG TRENINGA PO KATEGORIJAH SELEKCIONIRANJA

vsaj 8 vsaj 7 vsa 6 vsaj 5 vsaj 5 vsaj 3

samostojno samostojno samostojno samostojno samostojno vodeno
ogrevanje, ogrevanje, ogrevanje, ogrevanje, ogrevanje, ogrevanje
raztezanje raztezanje raztezanje raztezanje raztezanje pred vodo
vsaj 3 vsaj 3 vsaj 3 vsaj 2 vsaj 2

vsaj 70 % vsaj 70 % vsaj 70 % vsaj 60 % vsaj 60 %

udelezba na udelezba na udelezba na udelezba na udelezba na

treningu v treningu v treningu v treningu v treningu v

zadnjem zadnjem zadnjem zadnjem zadnjem

mesecu pred mesecu pred mesecu pred mesecu pred mesecu pred

tekmovanjem  tekmovanjem  tekmovanjem  tekmovanjem tekmovanjem
(odsotnost s (odsotnost s (odsotnost s (odsotnost s (odsotnost s

treningov treningov treningov mora  treningov mora  treningov mora
mora biti v mora biti v biti vdogovoru biti vdogovoru biti v dogovoru
dogovoru s dogovoru S s trenerjem) s trenerjem) s trenerjem)
trenerjem) trenerjem)

vsaj 60 % vsaj 60 % vsaj 60 % vsaj 50 % vsaj 50 %
udelezba na udelezba na udelezba na udelezba na udelezba na
treningu v treningu v treningu v treningu v treningu v
zadnjem zadnjem zadnjem zadnjem zadnjem
mesecu pred mesecu pred mesecu pred mesecu pred mesecu pred

tekmovanjem  tekmovanjem  tekmovanjem = tekmovanjem tekmovanjem
(odsotnost s (odsotnost s (odsotnost s (odsotnost s (odsotnost s

treningov treningov treningov mora  treningov mora  treningov mora
mora biti v mora biti v biti vdogovoru biti vdogovoru biti v dogovoru
dogovoru s dogovoru S s trenerjem) s trenerjem) s trenerjem)
trenerjem) trenerjem)

Norma PZS Norma PZS Norma PZS Norma PZS Norma PZS

Tabela 1.: Kategorije, treningi, udelezbe na tekmovanjih
Odstopanja od zgoraj navedenega lahko odobri trener upostevaje razlog neudelezbe.

Opravicljiva bolezen ali poskodba dalj$sa od 5 dni se dokazuje z zdravniskim opravic¢ilom. Odhodi na
pocitnice med planiranim trenaznim procesom (priprave, trening doma) $tejejo za neopraviceno odsotnost, razen
¢e ni s trenerjem dogovorjeno drugace.

Ce plavalec izvaja treninge izven »domicilnega bazena« (to je bazena, kjer se sicer odvijajo redni plavalni
in suhi treningi) iz objektivno opravicljivih razlogov (stalno prebivalisce v drugem kraju, trening v domacem kraju
¢ez vikende ipd.), se realizacija treninga uposteva le v primeru, ko ustrezne podatke poslje trener ali klub, v
katerem je bil trening realiziran, in je bil tak nacin treninga vnaprej dogovorjen med plavalcem in trenerjem.
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2.3  VELIKOST SELEKCIJE IN KADROVSKA ZASEDBA

Priporocen obseg tekmovalnih selekcij (Stevilo plavalcev) je sledec:
- SELEKCIJA— 18-24 plavalcey,

- 3. TEKMOVALNA EKIPA — 20-25 plavalcey,

2. TEKMOVALNA EKIPA — 18-25 plavalcey,

- TEKMOVALNA EKIPA — 18-25 plavalcey,

Kadrovska zasedba po posameznih selekcijah:
- SELEKCIJA— 1 trener,

- 3. TEKMOVALNA EKIPA — 1 trener,

2. TEKMOVALNA EKIPA — 1 trener,

- TEKMOVALNA EKIPA — 1 trener,

V primeru daljSe odsotnosti trenerja posamezne selekcije klub poskrbi za nadomescanje s trenerjem, ki

ima znanje, predvsem pa izkusnje z vodenjem treninga selekcije, v kateri ga nadomesca.

Strokovni svet na predlog trenerjev pred zaetkom vsake nove tekmovalne sezone pripravi plan treninga,

priprav in tekmovanj za posamezno selekcijo oziroma kategorijo, kar potrdi upravni odbor.

3 OBVEZNOSTI TEKMOVALCEV IN UDELEZENCEV NA TRENINGIH,
PRIPRAVAH IN TEKMOVANJIH

3.1 OBVEZNOSTI PLAVALCEV NA TRENINGIH IN PRIPRAVAH

Plavalec na treningih in pripravah ne sme krsiti Disciplinskega pravilnika. Poleg tega mora na treningih
in pripravah:

- poskrbeti za pravocasen prihod na trening (bazen, telovadnica, fitnes...),

- sodelovati in pomagati pri pripravi bazena (telovadnice),

- izvajati ogrevanje (preventivne vaje, raztezne vaje ipd., z namenom preprecevanja poSkodb),
- skrbeti za klubsko in lastno opremo ter rekvizite,

- imeti pozitiven pristop k vadbi,

- spodbujati soplavalce,

- izkazovati vzajemno spostovanje do soplavalcev, trenerjev in ostalih udelezencev na bazenu,

vklju¢no z osebjem bazena, = spoStovati nacela »fair-playa«.
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3.2 OBVEZNOSTI TEKMOVALCEV IN DRUGIH CLANOV KLUBA NA TEKMOVANJIH

Plavalci in drugi ¢lani kluba na tekmovanjih ne smejo krsiti Disciplinskega pravilnika.

V smislu ekipnega duha in klubske pripadnosti spodbujamo plavalce, naj uporabljajo organiziran prevoz
in bivanje na tekmovanjih izven Celja.

Z namenom krepitve klubskega duha in obcutka pripadnosti klubu, je plavalec na tekmovanjih dolzan:

- spodbujati klubske sotekmovalce pred njihovim nastopom, jim Cestitati ob uspe$nem nastopu in
biti so¢uten ob morebitnem slabSem nastopu od pri¢akovanega,

- spodbujati in navijati za klubske sotekmovalce pri njihovih nastopih in se udeleziti podelitve
njihovih odli¢ij,
- obvezno se udeleziti podelitve odli¢ij, ki jih je osvojil,

- obkoncanju svojih nastopov ali med dalj$imi prekinitvami med nastopi do zakljucka tekmovanja
navijati za klubske sotekmovalce,

- natekmovanjih, kjer se plavalec ne uvrsti v finale, v finalih navijati za klubske sotekmovalce,
- spostovati nacela »fair-playa«.

- Zgornja dolo¢ila smiselno veljajo tudi za vse ostale ¢lane kluba, ki so prisotni na tekmovanjih.

4 PLAVARINE IN SOFINANCIRANJE PERSPEKTIVNIH PLAVALCEV

41 SPLOSNA PRAVILA

Upravicenci plavarin in sofinanciranja tekmovalnih stro$kov, priprav in opreme so lahko le ¢lani kluba s
slovenskim drzavljanstvom, ki imajo veljavno sklenjeno pogodbo in placane vse nastale pogodbene obveznosti in

¢lanarino.

Ker klub ne prejema nobenih finanénih sredstev za te namene, se plavarine in sofinanciranje tekmovalnih
stroskov placajo le ob ugodnem finanénem stanju in tekoci likvidnosti kluba, zato perspektivni plavalci do plavarin
in sofinanciranja tekmovalnih stroskov niso upraviceni, ¢e upravni odbor odloc¢i, da se ne izplacujejo. Plavarin in

sofinanciranja klub ni dolzan izplacati v denarju.

4.2 PERSPEKTIVNI PLAVALCI PLAVALNEGA KLUBA NEPTUN CELJE

Perspektivni plavalci Plavalnega kluba Neptun Celje so vsi plavalci, ki so naziv pridobili z rezultati po
kriterijih v spodnji tabeli.

Reprezentanti so tisti perspektivni plavalci Plavalnega kluba Neptun Celje, ki so reprezentanti Republike

Slovenije v kadetski, mladinski, mlajsi ¢lanski ali ¢lanski kategoriji.

4.3 PRAVICE PERSPEKTIVNIH PLAVALCEV

Plavalni klub Neptun Celje perspektivnim plavalcem kluba zagotavlja sofinanciranje mesecne plavarine
in sofinanciranje oz. delno sofinanciranje dolocenih stroskov tekmovanj, kot je podrobneje navedeno spodaj.
Popust pri mesec¢ni plavarini:
- 550-599 WAtock—-10€
Deckova cesta 1; 3000 Celje; Mati¢na Stevilka: 5012007000; Davéna; 61954721,
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600 - 649 WA tock —20 €
650 ali ve¢ WA tock —30 €

Uposteva se najboljsi rezultat po vsakem drzavnem prvenstvu, tako da se med sezono po zimskem DP to

lahko spremeni.

Klub perspektivnim plavalcem zagotavlja tudi pomo¢ pri urejanju statusa $portnika (3tipendija OKS-ZSZ,

zaposlitev, ...).

Perspektivni plavalci imajo pravico do sodelovanja pri izdelavi individualnega programa za sezono, v

okvirih, ki jih dolo¢i trener. Poleg tega imajo pravico do pomo¢i trenerja pri sodelovanju s panoznim timom (suha

vadba, fizioterapija, zdravnik, nutricionist, Sportni psiholog ...).

4.4

OBVEZNOSTI IN DOLZNOSTI PERSPEKTIVNIH PLAVALCEV

Perspektivni plavalec mora izpolniti minimalne koli¢ine treningov za posamezno kategorijo, ki so:

= mlajsi kadeti in mlajSe kadetinje: 7 treningov v vodi in 3 suhe treninge,
= starejsi kadeti in kadetinje: 8 treningov v vodi in 3 suhe treninge,

= mlaj$i mladinci in mladinke: 8 treningov v vodi in 3 suhe treninge, = starejsi mladinci in
mladinke: 9 treningov v vodi in 3 suhe treninge, * ¢lani in ¢lanice: 9 treningov v vodi in 3 suhe

treninge.

Poleg tega mora perspektivni plavalec:

zastopati klub na domacih in tujih tekmovanjih, ki se jih udelezi,
nastopati na drzavnih prvenstvih,
nastopati v klubskih Stafetnih bojih,

nastopati v finalih tekmovanj, razen ¢e je drugace dogovorjeno s trenerjem ali mu to prepreci

bolezen ali poskodba,
s svojimi ravnanji oz. opustitvami ne ogrozati svojega rezultata in rezultata kluba,
sodelovati na klubskih ali sponzorskih promocijskih akcijah (najmanj 10 ur na leto),

skrbeti za ugled kluba v sredstvih javnega obvesCanja in na druzbenih omrezjih, = skrbeti za
pozitiven odnos do ostalih ¢lanov kluba, spodbujati soplavalce in mlajSe plavalce ter vsem dajati

zgled,
pravocasno placati vse morebitne finan¢ne obveznosti do kluba,

pravocasno obvescati trenerja oz. pisarno kluba o bolezni, poskodbi ali neudelezbi na aktivnostih
kluba (s predlozitvijo zdravniskega potrdila),

nositi uradna oblacila kluba na vseh javnih nastopih pod okriljem kluba, = na klubskih akcijah
spostovati navodila trenerjev ali vodij ekip.

Ce perspektivni plavalec ne izvaja trenaznega procesa (suhe vadbe) v okviru programa kluba
(pod vodstvom klubskih trenerjev) in nima soglasja plavalnega trenerja za izvajanje vadbe ali

dela vadbe pri zunanjih trenerjih, potem ni upravicen do sofinanciranja plavarine.
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4.5

o

Zastopati reprezentanco PZS, kadar ustreza pogojem in ima izpolnjeno normo oz. je bil povabljen

s strani selektorja PZS

OBVEZNOSTI IN DOLZNOSTI PLAVALCEV STIPENDISTOV

Do izplacila klubske Stipendije so upraviceni vsi tekmovalci, ki izpolnjujejo sledece pogoje:

imajo po kriteriju Olimpijskega komiteja Slovenije izpolnjen pogoj, da so Sportniki minulo

sezono bili uvr§¢eni v sledece kategorizacijske razrede:
o Sportnik/$portnica olimpijskega razreda,
o Sportnik/$portnica svetovnega razreda,
o Sportnik/$portnica mednarodnega razreda.

izpolnjujejo najmanj 80 % prisotnost na treningih. V kolikor je odstotek prisotnosti nizji od 80
%, se §tipendija ne izpla¢a. Ce je odstotek udeleZbe na treningih nizji od 80 % dva zaporedna
meseca ali vec, se tekmovalcu prekine izplacevanje stipendij do konca tekmovalne sezone. Prav

tako se tekmovalcu ukinejo vse ugodnosti placevanja tekmovanj in priprav.

Visino zneska Stipendij dolo¢i UO Plavalnega kluba Neptun Celje. Za sezono 2024/2025 znasa
visina izplacila Stipendij za:

o Sportnika/Sportnico olimpijskega razreda 300 EUR mese¢no,

o Sportnika/Sportnico svetovnega razreda 200EUR meseéno,

o Sportnika/Sportnico mednarodnega razreda 100 EUR meseéno.

Po sklepu UO lahko PK Neptun zagotovi dodatno Stipendijo za plavalke in plavalce, ki so
upraviéeni do le teh. Pogoj je, da ima doti¢ni plavalec oz. plavalka enega od kategorizacijskih

razredov OKS: olimpijski razred, svetovni razred, mednarodni razred.

Pogoji za pridobitev mesecne Stipendije za perspektivne plavalce so naslednji:

100 % udelezba na treningu,
nastop na drzavnih prvenstvih,

predlozitev zdravniskega potrdila v primeru odsotnosti zaradi bolezni ali poskodbe (vsak
Sportnik je dolzan pravocasno poskrbeti za svoje zdravje),

izvajanje klubskega programa v celoti,

izostanek zaradi Solskih obveznosti ni upravien, razen v primeru daljSe odsotnosti
(reprezentancna tekmovanja in priprave, matura — po dogovoru s trenerjem),

koriS¢enje nastanitev, ki jih na tekmovanjih organizira klub (v nasprotnem primeru niso

upraviéeni do mese¢nih ugodnosti),

Reprezentanti so poleg navedenega opraviceni tudi placevanja mesecne plavarine PKNC.

4.6

SOFINANCIRANJE TEKMOVANJ PERSPEKTIVNIM PLAVALCEM PKNC

Vsem perspektivnim plavalcem se sofinancira startnina na drzavnih prvenstvih Slovenije.
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Reprezentantom se sofinancira startnina na vseh tekmovanjih.

Reprezentantom se sofinancira nastanitev, prevoz in stroski trenerja na drzavnih prvenstvih Slovenije, e
plavalec biva in potuje v klubski reziji. Klub sofinancira bivanje v visini do 50 EUR. Ce plavalec potuje na

tekmovanje v lastni organizaciji, ceprav klub organizira prevoz oz. nastanitey, sofinanciranja ni.

Na vseh ostalih tekmovanjih se reprezentantom sofinancira samo stroske trenerja (t.j., reprezentanti so

oprosceni sorazmernega placila nastanitve, prevoza in prehrane trenerja).
4.7 SOFINANCIRANJE PRIPRAV REPREZENTANTOM
Za reprezentante so sofinancirane priprave v ¢asu trajanja priprav.
4.8 POSLEDICE NEIZPOLNJEVANJA OBVEZNOSTI PERSPEKTIVNIH PLAVALCEV

V primeru nespostovanja tega pravilnika oz. neizpolnjevanja obveznosti perspektivnih plavalcev lahko
plavalec izgubi ugodnosti, ki jih ima po tem pravilniku. V primeru manjsih krSitev o sankcijah odloca trener. V
primeru vecjih krSitev oz. ponavljajocih krsitev odlocata disciplinska komisija in upravni odbor kluba, skladno z

disciplinskim pravilnikom.

5  PLAVARINA IN TEKMOVALNI STROSKI

51 CLANARINA IN PLAVARINA

5.1.1 Osnovne informacije:

Plavarino pokrivajo plavalci oz. njihovi star$i, mesecno plavarino za tekoco tekmovalno
sezono vsako leto dolo¢i upravni odbor na zaCetku sezone, v plavarino je vkljucen trenazni
proces, vklju¢no s prostori, ki jih sofinancira MOC (v bazenu, v telovadnicah in drugih
prostorih). Dodaten najem prostora (bazeni, telovadnice in drugi prostori) ni zajet v plavarino,
na podlagi 12., 13. in 14. tocke Statuta PK Neptun Celje je ¢lan vsak, ko podpise pristopno

izjavo. Clani so tekmovalci in ne tekmovalci,
5.1.2  Clanarine in plagilo

Na podlagi Statuta PK Neptun Celje se lahko v klub v¢lanijo vsi zainteresirani za

¢lanstvo. Doloc¢ena je Clanarina za naslednje kategorije:
- Clani placujejo ¢lanarino 1 x letno v zaCetku leta — 10,00 €,
- c¢lani tekmovalci placajo ¢lanarino v mesecu avgustu — 25,00 €
- C¢lani ne tekmovalci placujejo ¢lanarino 1-x letno v zacetku leta — 10,00 €
- otroci plavalna $ola Neptunéek — 0,00 € (brez glasovalne pravice)

Clanarina se plaéa po izstavljenem radunu na transakcijski ra¢un §t. SIS6 6100 0001
4465 375.

Otroci, ki obiskujejo plavalno Solo, niso enakopravni ¢lani kuba. V plavalno Solo se
vpiSejo z vpisnim listom preko spletne strani kluba. Z vpisom v plavalno Solo Neptuncek
postanejo ¢lani kluba, vendar so oprosceni placila ¢lanarine, vendar nimajo glasovalne pravice.
V primeru placila ¢lanarine po zgornjih kriterijih pridobijo glasovalno pravico.
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Poleg ¢lanarine placujejo tudi mesecni prispevek - plavarino, vsak mesec razen avgusta
in ta znaSa za:

5.1.3  Visina plavarin

o 1. ekipo - 80,00€/ mesecno

o 2.1in 3. ekipa - 75,00€/ mese¢no

o Selekcija - 65 EUR / mese¢no

o Nadaljevalna Sola - 60 EUR / mese¢no

o Zacetna Sola - 55 EUR / mese¢no

o Rekreacijsko plavanje — otroci - 60 EUR / mese¢no

o Obisk 1x tedensko - 30 EUR / mese¢no

o Posamezni obisk plavalne Sole - 9 EUR / mese¢no

o Vodeno rekreativno plavanje — odrasli - 55 EUR / mese¢no

Clanarina se plada po izstavljenem ra¢unu na transakcijski ra¢un §t. SIS6 6100 0001
4465 375.

5.1.4  Popusti tekmovalnih ekip

Vsak prvi otrok v druzini placa polno ceno, drugi otrok ima 20 % popust, tretji 30%
popust itd.

V primeru bolezni, ki je dalj$a od 14 dni zahtevano zdravnisko opravicilo, stars je dolzan

sporociti odsotnost na klubski mail, tako se prizna znizano placilo prispevka, in sicer:
- 3tedne: 20% manj,
- 4tedne: 30% manj.

V primeru daljSe odsotnosti ima Sportnik, star§ ali njegov zakoniti zastopnik pravico
nasloviti UO kluba, z obrazlozitvijo in pro$njo po oprostitvi placila. UO kluba je dolzan presoditi
o pro$nji in odgovoriti najkasneje v 14 dneh od prejema prosnje.

Ob vsakem drugem izostanku in drugih razlogih je potrebno nasloviti vlogo na upravni
odbor in ta na seji odlo¢i o znizanju oziroma oprostitvi placila.

5.1.5  Popusti plavalne Sole Neptuncek
Za plavalno $olo veljajo naslednji popusti in oprostitve:
- v primeru bolezni, ki je dalj$a od 5 dni potrebno zdravnisko potrdilo,

- do 5 dni zadosCa opravicilo starsa, ki je dolzan sporociti odsotnost na klubski
mail in Sole v naravi (obvezno opravicilo).

- Prizna zniZano placilo prispevka, in sicer:
o 1 teden: 20% manj,
o 2 tedna: 30% manj,

o 3 tedne: 40% manj,
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o 4 tedne: 50% man;.
Ob vsakem drugem izostanku in drugih razlogih je potrebno nasloviti vlogo na upravni

odbor in ta na seji odlo¢i o znizanju oziroma oprostitvi placila.

52 ZAMUDE PRI PLACILIH

V primeru zamude placila ve¢ kot 30 dni, otroci ne morejo veé obiskovati plavalne Sole do poplacila vseh
obveznosti.

- Plavarino je potrebno placati v 8 dneh po prejetem racunu za tekoc¢i mesec, sicer je treba placati
tudi zakonite zamudne obresti od dneva zapadlosti obveznosti do dneva placila.

-V primeru neplacila iz upravic¢enih razlogov je potrebno klubu sporociti razlog za neplacilo in se
dogovoriti o roku placila zapadlih obveznosti.

-V primeru enomesec¢ne zamude placila plavarine klub izda opomin in opozorilo plavalcu (oz.

starSem, ¢e je plavalec mladoleten) pred prepovedjo udelezbe na treningih in tekmovanjih.

V primeru zamude placila ve¢ kot 60 dni, kar pomeni da je izdan Ze tretji racun, tekmovalec ne more

obiskovati treningov in tekem do placila vseh obveznosti.

Plavalec ne more dobiti izpisnice kluba brez placanih zapadlih pogodbenih obveznosti, = o ostalih
vprasanjih v zvezi z plavarino odlo¢a upravni odbor kluba.

53 TEKMOVALNI STROSKI IN STROSKI PRIPRAV

Tekmovalni stroski in stroski priprav zajemajo vse stroSke tekmovanja (startnina, prevoz, nastanitev,

prehrana, stroski prevoza, nastanitve in prehrane trenerske ekipe ipd.) ter morebitne druge nastale stroske:

- tekmovalne stroske in stroske priprav krijejo udelezenci tekmovanja oziroma priprav, ¢e ni s
sklepom UO doloc¢eno drugace,

- tekmovalni stroski in stroski priprav se praviloma obracunajo za pretekli mesec, v primeru vecjih
stroskov nastanitve, prevoza oz. prehrane lahko klub izstavi poloZnico za akontacijo tekmovalnih
stroSkov in stroSkov priprav. Razlika se obracuna ob redni mesecni poloZnici,

- vprimeru prepozne odpovedi ali neopravicene odsotnosti plavalca na tekmovanju ali pripravah,

nastale stroSke placa plavalec oz. njegov zakoniti zastopnik,

- Ce organizator tekmovanja klubu ne zaracuna startnin, se teh plavalcem ne obracuna, = priprave
so naceloma samoplacniske. Plavalni klub iz svojih sredstev, ¢e so na voljo in ¢e tako odloc¢i UO,
lahko sofinancira dolo¢en odstotek stroska priprav naslednjim plavalcem:

o plavalcem mladinske kategorizacije OKS 20%,

o plavalcem drzavne kategorizacije OKS 30%,

o plavalcem perspektivnega razreda OKS 40%,

o plavalcem mednarodnega razreda OKS 60%,

o plavalcem svetovnega razreda OKS 80%,

o plavalcem, ki dosegajo vsaj 640 veljavnih WA tock 20%,

o plavalcem, ki dosegajo vsaj 680 veljavnih WA tock 30%,
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o plavalcem, ki dosegajo vsaj 720 veljavnih WA tock in vec 40%.

Ce plavalec oz. plavalka doseZe dva od zgomnjih kriterijev, se uposteva zanj/-o ugodnejsa varianta. V
kolikor plavalni klub s pomocjo podjetij ter pravnih ali fizicnih oseb zagotovi zadostna namenska sredstva za

priprave, se le-te sofinancirajo v naslednjem obsegu:

- 100,00 %:
o plavalcem, evidentiranim s strani PZ Slovenije za evropska in svetovna prvenstva ter
olimpijske igre,
o plavalcem, ki izpolnjujejo vsaj enega od naslednjih kriterijev:
o Clanom reprezentancnih selekcij,
o v minuli plavalni sezoni so se v vsaj eni disciplini uvrstili med najboljSe tri v svoji starostni
kategoriji,
- 80,00 %:
o plavalcem perspektivnega, mednarodnega ali svetovnega razreda
o plavalcem, ki izpolnjujejo vsaj enega od naslednjih kriterijev:
o Clanom reprezentancnih selekcij,
o v minuli plavalni sezoni so se v vsaj eni disciplini uvrstili med najboljSe tri v svoji starostni
kategoriji,
- 66,00 %:
o plavalcem, ki dosezejo vsaj dva od naslednjih kriterijev:
o udelezba na treningih nad 80%,
o dosezena uvrstitev v prvo tretjino tekmovalcev v svoji starostni kategoriji na zadnjem drzavnem
prvenstvu,
o uvrstitev v prvo tretjino tekmovalcev v svoji starostni kategoriji na lestvici tekoce plavalne
sezone.

Plavalci PK Neptun Celje, ki ne dosezejo kriterijev, se priprav s sofinanciranjem kluba ne morejo udeleziti.
Prav tako se priprav ne morejo udeleziti tisti plavalci, ki v zadnjih 20 dneh pred pripravami nimajo vsaj 70%
udelezbe na treningih. Plavalci se lahko udelezijo priprav samoplacnisko, ¢e se s tem strinja trener in UO.

54 NAGRAJEVANJE PLAVALCEV MEDALJISTOV DRZAVNIH PRVENSTEV

Na tradicionalni bozi¢ni ¢ajanki se praviloma nagradi najboljSe plavalce, vse medaljiste, ki so osvojili
medaljo na zimskem ali letnem drzavnem prvenstvu.

Visino fonda doloc¢i Upravni odbor in ga na seji pred izvedbo ¢ajanjke tudi potrdi. Ker klub ne prejema
nobenih finan¢nih sredstev za te namene, se tak$no nagrajevanje izvede le ob ugodnem finan¢nem stanju in tekoci
likvidnosti kluba, zato do nagrajevanja plavalci niso upraviceni, ¢e upravni odbor odlo¢i, da se ne plavalcev ne
nagradi.

Tockovanje se izvede po naslednjem sistemu
Tockujejo se osvojene medalje na drzavnih prvenstvih:

a) zlata medalja:

- 7tock¢lan,

- 6 tock mladinec,

- 5tock kadet,

- 4tock decek,

- 3 tocke mlajsi decek,
b) srebrna medalja:

- 6tockclan,
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- 5tock mladinec,

- 4 tocke kadet,

- 3tocke decek,

- 2 tocki mlajsi decek,
c) bronasta medalja:

- 5tock¢lan,

- 4 tocke mladinec,

- 3tocke kadet,

- 2 tocki decek,

- 1tocka mlajsi decek.

6 UPORABA KLUBSKE OPREME PLAVALCEV

6.1 KLUBSKA OPREMA

Uradno klubsko opremo sestavlja:
- trenirka (spodnji in zgornji del),
- kratke hlace,
- kratka majica,
- pulover s kapuco,
- parka (po zelji),
- plavalna kapica,
- brisaca,
- torba oz. nahrbtnik.

Plavalci morajo na plavalnih nastopih in tekmovanjih v Sloveniji in v tujini uporabljati vsaj klubsko
kratko majico in plavalno kapico.

Upravni odbor lahko dolo¢i dodatno obvezno klubsko opremo za posamezno starostno kategorijo
tekmovalcev.

Vsak ¢lan kluba mora pred odhodom na tekmovanje pravocasno sporociti morebitne tezave pri nosenju

opreme ali poSkodbe logotipov trenerju, oziroma pisarni kluba.

6.2  VRSTE IN OBLIKE LOGOTIPOV

Na opremi je lahko natisnjen ali nasit logotip generalnega sponzorja ali drugih sponzorjev kluba.

Velikost, Stevilo ter pozicijo logotipov doloc¢a upravni odbor kluba v skladu z veljavnimi pravili WA in
LEN.

Vrste logotipov so naslednje:
- 1. logotip — generalni sponzor kluba,
- 2. logotip — glavni sponzor kluba,
- 3. logotip — individualni sponzorji.
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Oznake individualnih sponzorjev plavalcev je dopustno na opremo natisniti ali naSiti ob soglasju
upravnega odbora kluba. Plavalec sme morebitne individualne sponzorje reklamirati skladno s pravili in
usmeritvami kluba, v zvezi s ¢imer se sklene tripartitna pogodba med sponzorjem, plavalcem in klubom, ki jo

odobri upravni odbor.

6.3 NOSENJE KLUBSKE OPREME

Kot klubska tekmovanja $tejejo vsa domaca tekmovanja, ki so v uradnem koledarju Plavalne zveze
Slovenije, ter mednarodni mitingi v tujini. Na vseh zgoraj nastetih tekmovanjih mora tekmovalec na opremi nositi

logotipe sponzorjev, ki jih dolo¢i upravni odbor.

Tekmovalci morajo biti na podelitvah priznanj in razglasitvah tekmovalcev obleceni v klubsko opremo z

vidno oznako ali logotipom kluba.

Med tekmovaniji in ob dogodkih, ki so povezani s tekmovanji in skupnimi pripravami, se uradna trenirka

in/ali kratka majica se obvezno uporabljata na:

odhodih na tekmovanja ali skupne priprave,

- povratkih s tekmovanj ali skupnih priprav,

- otvoritvenih in zaklju¢nih slovesnostih tekmovanj, kjer ¢lani kluba zastopajo klub, = uradnih

sprejemih,
- uradnih predstavitvah,
- tiskovnih konferencah ali intervjujih,
- drugih oblikah sodelovanja z javnostmi, ko ¢lani kluba zastopajo klub,
- tekmovalnih nastopih — pred Startom,
- podelitvah odli¢ij ali razglasitvah na tekmovaliscu.

Plavalci, ki na tekmovanjih uporabljajo plavalno kapico, morajo uporabljati izkljuéno plavalno kapico
kluba ali lastno plavalno kapico z vidnim logotipom ali oznako kluba. Ce pride do nepredvidene situacije, ki ni

navedena v tem pravilniku, so ¢lani kluba dolzni ravnati v skladu z navodili svojega trenerja ali vodstva kluba.

Na reprezentan¢nih srecanjih, kjer bodo zastopani ¢lani kluba, veljajo osnovna pravila Plavalne zveze
Slovenije (WA-a in LEN-a) in Olimpijskega komiteja Slovenije — v teh primerih ¢lani kluba, ki so obenem tudi ¢lani

reprezentance, nosijo opremo, ki ni predmet tega pravilnika.

Clana kluba, ki krsi pravila, dologena s tem pravilnikom, se najprej ustno opomni na nespostovanje pravil.
Nadaljevanje krSenja pravil se sankcionira skladno z disciplinskim pravilnikom.

7 SEST OSNOVNIH VODIL V TRIKOTNIKU PLAVALEC-STARSI-TRENER
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1. Prihaja na treninge toc¢no, ima
s seboj pijaco in hrano za po
treningu

2. Poslusa navodila trenerja in se
potrudi po svojih najboljsih
moceh.

o

Organizirajo prevoz za otroke, da bodo toc¢no na
treningu. Zagotovijo otroku ustrezno pijaco in hrano,
da se lahko okrepca takoj po treningu.

Spodbujajo otroka pri njihovih prizadevanjih

Pride na bazen pred
plavalci in ostane na
bazenu, dokler vsi plavalci
ne zapustijo vodne
povrsine. Organizira in
planira sezono pred

njenim zacetkom.

Vedno naj bo Zeljan novega
znanja, da bo lahko
izpopolnjeval plavalceve

tehni¢ne sposobnosti in

spretnosti.
3. Ima zadostno kolic¢ino spanja. Zagotovijo, da gredo otroci pravocasno v posteljo. Naredi in izvaja primeren
Opazujejo otroka in sodelujejo s trenerjem glede in uravnotezen program,
otrokovega zdravja in utrujenosti. da zagotovi zadosti

pocitka. Zaveda se

okoliscin, ki vodijo plavalce

v nepotrebne stresne
situacije.

Slika 2.: Osnovna navodila v trikotniku trener, Spormik, stars

8 SODNISKI ZBOR

Sodniski zbor Plavalnega kluba Neptun Celje je aktiven od same ustanovitve kluba in je vedno predstavljal
pomemben del kluba. Clani sodniskega zbora so ve¢inoma starsi plavalcev, ki svoje delo opravljajo prostovoljno.
Za pridobitev naziva »plavalni sodnik« se je potrebno udeleziti seminarja, uspesno opraviti pisni izpit in opraviti
tudi prakti¢ni del. Seminar organizira Plavalni klub glede na interes starSev in potrebe kluba, udelezijo pa se ga
lahko vsi, ki imajo zeljo sodelovati. V primeru, da sodniki, katrerim je klub placal strosek seminarja in izpita prej
kot v dveh letih preneha s sojenjem ali prestopi soditi za drug Plavalni klub je dolZzan povrniti proporcionalni del
nastalih stroSkov, katere je pokril Plavalni klub Neptun. V prvem letu 50 % placanih stroskov, v drugem letu pa 25
% placanih stroSkov.

Kadar na domaci tekmi, sodijo sodniki drugih PK in imajo le ti otroke- plavalce, ki na tej tekmi tekmujejo,
se jim startnina, zaradi pomoc¢i naSemu klubu, ne zaracuna. Za vsako tekmo je potrebno voditi seznam »tujih«

sodnikov in otrok- plavalcev- tekmovalcev, ki so do oprostitve ¢lanarine opraviceni.

Za starSe sodnike, plavalcev PK Neptun Celje, ki pomagajo na domacih tekmah s sojenjem se za naslednjo
tekmo, katere se otroci- plavalci udelezijo oprosti stroska startnine. Vodi se seznam sodnikov, ki pomagajo na
domaci tekmi in otrok- plavalcev, ki bodo oprosceni placila startnine na tuji tekmi in se hrani v ro¢ni evidenci.

Naloge sodnika:

- Plavalno tekmo sodi po pravilih WA.

Sodi objektivno, strokovno in odgovorno.
- Spremlja novosti na podroc¢ju plavanja.

Dolocen je vodja sodniSkega zbora, natanéne informacije na spletni strani kluba.
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9 KOMUNIKACIJAYV KLUBU
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Ornigram 1.: Prikaz strukture v klubu

10 OSTALO POSLEDICE NEIZPOLNJEVANJA OBVEZNOSTI PLAVALCEV

V primeru nespostovanja tega pravilnika oz. neizpolnjevanja obveznosti plavalcev lahko plavalec izgubi
ugodnosti, ki jih ima po tem pravilniku. V primeru manjsih krsitev o sankcijah odloca trener. V primeru vecjih
krsitev oz. ponavljajocih krSitev odlocata disciplinska komisija in upravni odbor kluba, skladno z disciplinskim

pravilnikom.

10.1 Nadzor nad izvajanjem dolocb tega pravilnika

Za pravilno izvajanje dolocb tega pravilnika je odgovoren vsak ¢lan plavalnega kluba. Nadzor nad
izvajanjem dolocb tega pravilnika opravlja predsednik kluba ali od njega pooblas¢ena oseba.

10.2 Prehodne in kon¢ne dolo¢be

Ta pravilnik pri¢ne veljati in se uporablja z dnem 01.09.2024
Dopolnjen in sprejet na seji UO dne 08.10.2024
Vnos sprejetih sklepov v letu 2025 dne 01.09.2025.
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Sprejet Sportni pravilnik
UPRAVNI ODBOR PK NEPTUN CELJE
V sestavi:
- Jure Kordez, predsednik
- Anja Suplika, namestnica predsednika
- Nastja Sulgaj, ¢lanica UO
- Robert Kekec, predstavnik stroke
- Klemen Umbrecht, predlagan ¢lan vodstva

- Predstavnik starSev

V Celju, dne 01.09.2025
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